
Bericht Muki-Turnen 2022 von Isabelle Du Bois 
 
Im Mukijahr 2022 wurde wieder viel geturnt und gelacht. Hauptsächlich fanden die Muki-
Lektionen in der Tobelmühleturnhalle in Davos Platz statt. Mit der modernen Infrastruktur der 
Halle und der Vielfalt an Geräten konnten mit Freude fantasievolle und abwechslungsreiche 
Lektionen gestaltet werden. Geturnt wurde jeweils am Donnerstagmorgen mit einer top 
motivierten Gruppe von 15 Kindern und deren Bezugspersonen. 
 
Natürlich durften auch einige Aussenlektionen nicht fehlen, welche in der Landschaft Davos 
stattfanden. So zeigten die Mukis zum Beispiel ihr Können auf den Schlittschuhen auf dem 
Eistraum oder suchten nach dem Osterhasen auf dem Kurparkspielplatz. Den Mukiabschluss 
im Sommer konnte bei wunderschönem Wetter im Färich durchgeführt werden und ein letztes 
Zusammensein vor den Sommerferien wurde genossen. 
 
Das Interesse am Muki-Turnen ist gross und so startete Isabelle im August 2022 mit einer 
neuen Gruppe mit wiederum 15 Kindern. 
 
 
 
 
 
 
 


